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Prezados amigos. 

 

No  decorrer de algumas décadas as comemorações natalinas da nossa AARFFSA 

foram sempre aguardadas com ansiedade por mim e minha Neyde como ponto alto 

de confraternização com companheiros dos 40 anos de atividade em nossa RFFSA. 

 

Hoje, para tristeza nossa, estou impossibilitado de abraçá-Los neste ambiente festivo. 

 

Um tombo, há 20 dias, enquanto dormia, causou fratura do fêmur. 

 

A lenta recuperação impedi-me de subir escadas e assim fico recolhido em minha 

casa, costumo dizer, em prisão domiciliar, sem tornozeleira eletrônica o que, por outro 

lado,  me possibilita desfrutar do computador e meus livros e assim alivia, de alguma 

forma  o isolamento que não tenho como abdicar. 

 

Peço, então, ao nosso Relações Públicas Lício Araújo, que transmita meu afetuoso 

abraço a todos com votos de um mundo de felicidade neste Natal, Ano Novo e por 

muitos outros anos. 

 

Mil abraços  

Fernando Abelha 

  



 

  

 

 

 

 
  



  

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 
  



 
  

 

 

 

 
  



 

 

 

 
 

 
  



 

 

 

 

   



   



   
  



   



  
 


