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Cremerj: espera por tratamento de
cancer no estado chega a um ano

Pesquisa feita em 19 hospitais publicos identifica falta de estrutura
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Uma pesquisa realizada pelo Conselho Regional de Medicina do Rio de Janeiro (Cremerj) mostra que, em 19
unidades publicas com servigos de oncologia, a espera por tratamento contra o cancer dura, em média, de dez
meses a um ano. O estudo, feito entre outubro e novembro do ano passado, aponta ainda que 57% dos

pacientes foram internados com a doenga ja diagnosticada. Desses, 42% tinham exames realizados ha mais de

seis meses.
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— Além de lutar contra a doenca, vocé luta contra o tempo. Se o resultado da bidpsia fosse mais rapido,
minhas chances seriam maiores. E angustiante — disse Katia Regina Alves Moura, de 53 anos, paciente do
Hospital Federal de Bonsucesso, um dos pesquisados pelo Cremer;j.

A espera por exames como mamografias, endoscopias, tomografias, ressonancias e bidpsias gera um outro
dado preocupante: 59% dos pacientes sdo internados com cancer em estagio avancado. Ainda assim, 21% nao
iniciam a quimioterapia logo apos a confirmacdo da doenca.

Com o diagndstico de cancer de mama nas maos, Suely Martins Paes, de 57 anos, tinha crises de choro
enquanto esperava ser chamada para o tratamento. Em julho de 2015, descobriu nédulos por meio de uma
mamografia. Em agosto, fez a bidépsia. Um més depois, recebeu uma folha de papel com o diagnodstico positivo e
uma orientagdo: “espere”.

— Fiquei desesperada, minha familia também. Marcaram a cirurgia para 22 de fevereiro do ano passado.
Naquele dia, os funcionarios do Hospital Mario Kroeff entraram em greve por falta de pagamento. So fui operar
em 3 de margo, oito meses apoés a mamografia e seis depois do diagndstico — lembra Suely.

Ao receber o resultado da bidpsia, Suely soube que precisaria fazer outra cirurgia. Em maio do ano passado,
voltou a ser operada, para a retirada de ganglios linfaticos nas axilas.

— O que mata é a demora. Hoje, se descobrir logo e tratar rapidamente, é possivel cortar o mal pela raiz. E
triste ver pacientes chegando ao hospital ja sem ter o que fazer — conta Suely.

Para Gil Simdes, diretor do Cremerj que coordenou a pesquisa, esta claro que a Lei federal 12.732, de 2012,
dificilmente é cumprida. A chamada Lei dos 60 Dias determina que os pacientes com cancer, atendidos pelo SUS,
devem comecar a ser tratados até dois meses ap0os receberem o diagndstico da doenga.

— A demora vai reduzir ainda mais as chances de luta contra uma doenga potencialmente fatal. Os pacientes
chegam em estado muito grave aos hospitais, pois sdo sendo encaminhados tardiamente. Isso indica que a salde
basica ndo esta funcionando — alerta Simdes.
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FALTAM EQUIPAMENTOS

Entrevistados pelo Cremerj, os 19 chefes de servico dos hospitais pesquisados destacaram como um dos
principais problemas a auséncia de estrutura adequada para exames, o que atrasa o inicio do tratamento.

— Faltam equipamentos nas unidades, e ha pouca oferta de leitos. O problema é anterior ao atendimento
pelo especialista — diz o coordenador da pesquisa.

Mas a demora continua mesmo depois da chegada aos servicos de oncologia. O estudo do Cremerj verificou
que 27% dos hospitais que tratam cancer, chamados de unidades de alta complexidade, ndo tém tomadgrafo.
Desses, 80% afirmaram, por meio de seus chefes de servicos, que nao sao eficazes. Para piorar, 79% dos
hospitais ndo contam com ressonancia magnética, sendo que 66% deles (dez das 19 unidades) ndo tém uma
unidade de referéncia para encaminhar pacientes.

O tempo de espera para marcagao de uma tomografia gira em torno de 12 semanas. Depois, sdo necessarias
mais duas para receber o resultado. J& para marcar uma ressonancia, espera-se em meédia dez semanas. Em
seguida, outras trés para o laudo.

No Ultimo dia 9, o Cremerj se reuniu com a Defensoria Publica da Unido, gestores dos 19 hospitais vistoriados,
representantes do Ministério da Salde e os secretarios estadual e municipal de Salde do Rio para estabelecer
melhorias a serem implantadas. Um novo encontro estd marcado para o inicio de maio.

Em nota, o Ministério da Salude afirmou que os seis hospitais federais no Rio ampliaram de 10% a 25% o
atendimento a pacientes oncoldgicos de 2015 para 2016. J4 a Secretaria estadual de Saude garantiu que suas
unidades contam com estrutura adequada para atender a demanda oncoldgica que recebem. Por sua vez, o
Hospital Universitario Clementino Fraga Filho, no Funddo, afirmou que tem mais de 180 postos de trabalho vagos
por aposentadorias e destacou ndo ter autonomia para realizar contratagoes.
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