
 

 

Consulta Online Unimed-Rio: Como funciona? 
  

  

Assista ao vídeo que preparamos para você e veja como é fácil aproveitar a consulta online da Unimed-Rio. Em poucos 
cliques, você pode agendar um horário com seu médico de confiança, sem sair de casa! 

  

 Confira! 

  
  

 
 

Novo site Instituto Unimed-Rio  
  

Encontre informações confiáveis e novidades da área 
médica no novo site do Instituto Unimed-Rio. 

Saiba mais 

    

 
 

O Gestação Saudável está de volta! 
  

Vai se tornar mamãe? Nosso curso gratuito para 
gestantes está de volta, agora com aulas online. 

Saiba mais 
   

 

https://www.youtube.com/watch?v=o5TTzYrP3RA
https://instituto.unimedrio.com.br/
http://www.unimedrio.com.br/curso-de-gestacao-saudavel/
https://www.youtube.com/watch?v=o5TTzYrP3RA
https://instituto.unimedrio.com.br/
http://www.unimedrio.com.br/curso-de-gestacao-saudavel/


 

 
 

Mude1Hábito na sua casa! 
 
Em nosso Instragram, você confere a programação completa das aulas do 
Mudew1Hábito. São mais de 50 modalidades para você comerçar a praticar sem sair 
de casa 
Saiba mais 

 
 

Covid-19 e a qualidade do sono 
 
Em nossa série “Explicando a Covid-19”, a otorrinolaringologista Dra. Gisele Roberto 
Ivantes traz dicas para melhorar suas noites de sono durante o período da 
pandemia. 
Saiba mais 

 

Funcionamento de nossas Lojas 
 
A Loja de relacionamento do centro foi reaberta e a unidade da Barra funcionará em 
novo endereço. Acompanhe o horário de nossos espaços de atendimento ao cliente. 
Saiba mais 

 

 

   
 

 

 

 

 

 
 

  

https://www.instagram.com/unimedrio/
https://www.youtube.com/watch?v=0WM9h1HqRsw&feature=youtu.be
http://www.unimedrio.com.br/lojas-de-relacionamento/
https://www.instagram.com/unimedrio/
https://www.youtube.com/watch?v=0WM9h1HqRsw&feature=youtu.be
http://www.unimedrio.com.br/lojas-de-relacionamento/
http://www.unimedrio.com.br/comprovante-pagamento/
http://www.unimedrio.com.br/boletodigital/
http://www.unimedrio.com.br/guia-medico/
http://www.unimedrio.com.br/inclusao-de-bebe/
http://www.unimedrio.com.br/autorizacoes/
http://www.unimedrio.com.br/area-aberta/faturas/


 

Capitais e Regiões Metropolitanas - (21) 4020 3861 

Demais localidades - Interior - 0800 031 3861 

Deficientes Auditivo e de Fala - 0800 286 0234 

Vendas - 0800 025 5522 

Reclamações, informações, cancelamentos e dúvidas - 0800 079 3821 

Falou com um de nossos canais de atendimento mas continua 
com dúvidas ou não ficou satisfeito com a solução? 

 Nossa Ouvidoria está pronta para conversar com você. 

 

http://www.unimedrio.com.br/ouvidoria-unimed-rio/
http://www.unimedrio.com.br/ouvidoria-unimed-rio/
http://www.unimedrio.com.br/ouvidoria-unimed-rio/

