GRIPE H1N1

Noticias que véem sendo divulgadas pela imprensa nos ultimos
dias, nos dao conta de que ndo devemos levar as maos a boca
para tossir ou espirrar, porque o contagio se da, com grande
facilidade, quando nossas maos se acham contaminadas. Por isso,
existe a recomendacao de que se lave as maos o0 maior numero de
vezes possivel.

Segundo as mesmas fontes a vacina contra a gripe ser
disponibilizada nos Postos de Saude no periodo de 30 de abril
20 de maio de 2016.
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Os que receberam a vacina em 2015, segundo o médico Drauzio
Varella, ainda estao protegidos até receberem a nova dose.

A Diretoria.



